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Prasenzseminar Body:
MADEROVITAL fiir den Koper.

In diesem Prasenzseminar erlernen Sie die Techni-

ken der MADEROVITAL-Massage, einer einzigartigen
Massagetechnik zur Verschonerung der Kérperformen.
MADEROVITAL bringt Kérper und Geist in Einklang
und bietet eine tiefenwirksame Relaxation und Regene-
ration. Das Prasenzseminar vermittelt Ihnen die Ziele,
Techniken und Methoden der MADEROVITAL-Massage.

Ziele.

- Funktion und korrekter Einsatz
der MADEROVITAL-Holzinstrumente
- Verschonerung der Kérperkonturen
- Tiefenwirksame Relaxation und Regeneration

Inhalte.
Das MADEROVITAL 3-Phasen-Konzept:

2. Vitalisieren

3. Abnehmen

- Aktivierung der korpereigenenen Fettverberennung

- Lymphdrainage-Technik
(Abbau Uberschiissiger Flissigkeit im Korper)

- Anregung des Stoffwechsels und erleichterter
Gewichtsverlust

- Anti-Cellulite

- Umfangminimierung und Reduktion der Fettpolster

- Akupressur zur Muskelentspannung

- Verbesserung der Hautstruktur

- Verschonerung der Krperkonturen
(Bodysculpting)



Das Seminar wendet sich ausschliesslich an Damen:

- Sie interessieren sich generell fiir das Thema
,Wohlbefinden”

- Sie sind Unternehmerin aus dem Beauty-
und Wellnessbereich und mochten diese
erfolgreiche, rein nattrliche Technik, in ihr
Leistungsspektrum integrieren

- Sie mochten die MADEROVITAL-Massage
praktizieren

Seminarreferentin ist Rosalie Tshimanga, die erfahrene
Massage- und Wellnesstherapeutin aus der Aachener
Praxis ZenVital. Sie vermittelt Ihnen eine umfassende
Einfihrung in die Grundlagen sowie die Besonderhei-
ten von MADEROVITAL.

Das Seminar findet statt an jedem 1. und 3. Samstag
des Monats in der Zeit von 09:00 bis 17:00 Uhr.

Anmeldung: seminar@zenvital.de
Sie erhalten die Anmeldeunterlagen anschlieRend per
E-Mail.

Das Seminar erfolgt ab mindestens zwei Teilnehmerinnen. Zur Erreichung einer
effizienten und gleichzeitig individuellen Wissensvermittlung, verbunden mit
einem hohen Anteil an praxisbezogenen Elementen, ist die maximale Anzahl der
Teilnehmerinnen auf vier begrenzt.



MADEROVITAL fiir den Koper.

Ort:
Praxis ZenVital
Jakobstr. 109 | 52064 Aachen

Teilnahmegebiihr: 580,00 € (inkl. Mwst.)

In der Teilnahmegebiihr inbegriffen sind:

- Préasenzsemniar (8 Stunden)

- Hochwertiges 5-teiliges MADEROVITAL-Basisset
- Teilnahmezertifikat

- Ausfiihrliches Seminarmanual

Termine.

Prasenzseminar.
An jedem 1. und 3. Samstag des Monats von
09:00 bis 17:00 Uhr.

Anmeldung:

Schreiben Sie an: seminar@zenvital.de. Sie erhalten

im Anschluf? das Anmeldeformular. Bei der Anmeldung ist
eine Anzahlung in Hohe von 100,- € zu entrichten.

Ich freue mich auf Ihre Teilnahme.
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Inhaberin:
Rosalie Kamuanya Tshimanga

Massage- und Wellnesstherapeutin

Tel. +49 (0) 241. 47582634
info@zenvital.de | www.zenvital.de
Jakobstr. 109 | 52064 Aachen
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